
Ziegenmilch-Säuglingsanfangsnahrung ist eine sichere und gesunde Option voller wichtiger Nährsto�e.1 

Kuhmilch ist zwar die ab einem Alter von 12 Monaten am häu�gsten empfohlene Milchart, sie ist aber 

möglicherweise nicht für alle Kinder die beste Wahl. Kleinere Verdauungsstörungen sind unter 

Kleinkindern weit verbreitet.2 Ziegenmilch-Säuglingsanfangsnahrung basiert auf von Natur aus leicht 

verdaulichen Proteinen und kann helfen, solchen kleineren Verdauungsstörungen vorzubeugen.

Eltern berichteten nach dem Umstieg auf Kabrita von 
einem Rückgang der Magen-Darm-Beschwerden
Eltern berichteten nach dem Umstieg auf Kabrita 
von positiven Veränderungen bei kleineren 
Verdauungsstörungen bei Säuglingen. Diese 
Ergebnisse unterstützen die natürlichen Vorteile des 
Konsums von Ziegenmilch-Säuglingsanfangsnahrung.

Kabrita-Verbrauchererkenntnisse

Methoden

Ergebnis

Registrierte Käufer 
von Kabrita-Ziegen-
milch Säuglings-
anfangsnahrung 
(Kabrita Phase 3) 
wurden in den 
USA dazu 
eingeladen, 
einen kurzen 
Online-
Fragebogen 
auszufüllen.

Bewertete kleinere 
Verdauungsstörungen:
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Hautsymptome wurden 
definiert als: Ausschlag 

und/oder die Anwesenheit 
eines Ekzems.

Für Stuhlkonsistenz wurde 
die Häufigkeit wässrigen, 

normalen und/oder harten 
Stuhlgangs angegeben.
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Gas wurde definiert als: 
Bäuerchen, Blähungen, 
Aufblähung und/oder

Darmschmerzen.

*P<0.05, **P<0.001

Referenzen: 1: EFSA, 2012. 2: Steutel et al. 2020.

Haftungsausschluss:
Bitte beachten Sie, dass Störfaktoren wie Geburtsdefekte, Krankheitsverläufe, das exakte 
Alter, Beikost, familiäre Vorbelastung mit Allergien/Unverträglichkeiten nicht berücksichtigt 
wurden.
Ausnutria unterstreicht, dass das Stillen für Säuglinge im Alter von 0-6 Monaten die beste 
Art und Weise der Ernährung ist und unterstützt auch die Verlängerung des Stillens bis zum 
Alter von 24 Monaten (zwei Jahre alt).
Diese Informationen sind ausschließlich bestimmt für medizinisches Fachpersonal.
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Schlussfolgerung

Korreliert der Konsum von 
Kabrita Phase 3 mit einer 
niedrigeren Prävalenz 
geringerer Beschwerden?


